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‘heb elkander lief zoals ik jullie heb liefgehad.’

‘Heb elkaar lief zoals ik jullie heb liefgehad’, woorden die Jezus zegt zoals Gé verwoordde als hij bijna deze aardbol verlaat.

Woorden die nog doorklinken tot op de dag van vandaag maar ook woorden die ons niet gemakkelijk vallen in praktijk te brengen.

In de gedachte ‘creatief liefhebben’ van Franz Schmatz wordt ons aangereikt wat die woorden inhouden maar dan nog doe het maar is.

Kijken we eens naar onszelf wat wij er van waarmaken dat houden van de ander zoals Jezus van ons houdt.

Onbaatzuchtig, de ander steeds centraal zetten, jezelf aan de kant zetten opdat de ander aan het licht kan komen.

En dat alles begint met zoals de gedachte voor het evangelie eindigt met houden van jezelf maar dan niet op een egoïstische manier van eerst ik en dan de ander.

Nee als je echt van jezelf houdt dan wil je en hoop je dat de ander dat ook kan. 
Er wordt ook wel eens gezegd als je niet goed voor jezelf zorgt, hoe kun je dan goed voor een ander zorgen.

Altruïsme is goed maar bevat ook een valkuil nl. dat de ander niet aan het licht kan komen, overdreven liefde voor de ander is ook niet goed want dan loop je jezelf wellicht voorbij en dan kom je zelf in gedrang.

En dan komt weer die zin in me op van Augustinus: ‘bemin en doe wat je wilt.’

Ogenschijnlijk een tegenstelling. Beminnen en doen wat je wilt.

Wanneer mensen trouwen, dan wordt vaak het zojuist gehoorde evangelie gebruikt als ook bij afscheidsvieringen. Zoals Jezus de vrienden een boodschap meegeeft willen we jonge stellen en willen zij die gestorven zijn, zeker ouders, hun kinderen iets meegeven wat zij belangrijk vinden.

Wanneer in een huwelijk de beide partners beminnen maar elkaar ook gaan claimen loopt het vaak fout. Ieder van de partners mag, misschien wel moet,  ook zijn eigen ding kunnen doen maar het bemin van Augustinus geeft wel in: rekening houdend met de ander. Als je bemint doe je de ander niets tekort of niet iets aan dat die ander pijn of verdriet, boosheid of vernedering bezorgd.

Als je van jezelf houdt dan weet je wat jou pijn en verdriet doet, wat niet goed voor je is en je hoopt dan dat dit ook anderen bespaart blijft. 

Als je van medemensen houdt, ECHT van medemensen houdt dan mag jouw liefde, hoe goed bedoeld ook, hoe altruïstisch jij ook bent, niet beknellend zijn, of belemmerend zodat ze zelf niet tot bloei kunnen komen of dat ze niet zichzelf kunnen en mogen zijn.

Echte liefde zo schreef Paulus echte liefde is oprecht, open, geeft vrijheid en werkt bevrijdend.

Natuurlijk is de liefde doorheen de geschiedenis van God en mensen samen onderweg niet iets nieuws maar Jezus gaf er een nieuwe invulling aan. Vanuit zijn liefde God gaf Hij de liefde een gezicht. Hij vraagt dat ook van ons. Houdt van elkaar zoals God, zoals ik van jullie gehouden hebt. En dat is niet makkelijk, nee bijna onmogelijk, maar toch: wie houdt van de ander, wie houdt van zichzelf en van God weet dat hiermee de wereld een stuk fijner, mooier en liefdevoller wordt. Jezus liet zien dat het kan, nu wij nog.
Ik sluit af met een gedachte van Wim Holtermans.

	


"Een nieuw gebod"

Een nieuw gebod geeft Jezus ons:
een gebod van onderlinge liefde.
Leven is meer dan eigenbelang,
meer dan knusse gezelligheid.
Het gaat verder dan romantiek
en warme geborgenheid.

 

Jezus beveelt ons aan
om lief te hebben zoals Hij.
Daar ligt zijn ideaal van het Rijk Gods.
Er spreekt iets uit van
onderlinge verbondenheid,
van gezamenlijke verantwoordelijkheid,
van verregaande solidariteit.

Jezus geeft ons dat mee
als een testament:
daaraan moeten wij herkenbaar zijn.
We mogen ons leven toetsen aan het Zijne.

 

Hij gaf Zichzelf weg voor andermans geluk.
Zijn Boodschap was er een van vrede
voor alle mensen van goede wil.
Liefde voor de minste loopt
als een rode draad door zijn leven.
Als geen ander laat Hij zien,
dat God een andere naam voor liefde is.
Vandaar zijn oproep aan ons.

Als leerlingen van Hem
dienen wij goddelijke mensen te zijn
met liefde als kenmerk. (Wim Holtermans)
